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ЦИКЛОГРАММА САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКОЙ И БЫТОВОЙ РАБОТЫ
СЕМЕЙ НА НЕДЕЛЮ
	 
	Организация подъема
	Санитарное состояние  квартир и объектов
	Хранение одежды и обуви
	Хранение предметов личной гигиены
	Хранение школьных принадлежностей
	Санитарное состояние территории детского дома
	Хранение хозяйственного инвентаря
	Организация отбоя
	Подведение итогов за день
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	1. Контроль за организацией утренней гимнастики.

2. Контроль за утренним туалет ом детей.

3. Контроль за внешним видом детей, уходящих в школу.
	1. Уход за цветами.
2. Эстетическое оформление ковров, паласов.
3. Контроль за дежурными по спальням.
4. Составление графика дежурства по квартире и объектам.
	1. Наличие и состояние верхней одежды по сезону.
	1. Контроль за использовани

ем,  наличием и хранением расчесок.
	1. Контроль за   наличием и ведением  тетрадей. 
2. Контроль за  сохранностью учебников.
	1. Контроль  за санитарным состоянием своей территории.
	1. Контроль за хранением ведер, веников, тряпок, швабр.

2. Работа  с дежурными по квартире и объектам по хранению хоз. инвентаря.
	1. Контроль за организацией вечерней уборки.

2. Контроль за организацией вечернего  туалета.
	Вечерняя пятими
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	1. Контроль за организацией утренней гимнастики.

2. Контроль за утренним туалет ом детей.

3. Контроль за утренней уборкой семей.
	1. Заправка кроватей.
2. Маркировка и наличие постельного белья.
3. Контроль за режимом проветривания.
	1. Контроль за наличием и состоянием обуви.
2. Наличие крема для обуви, щетки.
	1. Контроль за наличием , использованием, хранением и маркировкой зубных щеток и полотенец.
	1. Контроль за сохранностью ручек, карандашей, резинок, линеек.
	1. Контроль  за санитарным состоянием своей территории.
2. Контроль за хранением хозинвентаря
	1. Контроль  за предметами стирки (порошок, мыло хозяйственное)
	1. Контроль за стиркой нижнего белья, носков .

2. Контроль за организацией вечернего туалета.

3. Контроль за организацией вечерней уборки.
	Вечерняя пятими

нутка
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	1. Контроль за организацией утренней гимнастики.

2. Контроль за утренним туалет ом детей.

3. Контроль за отправкой детей в садик.
	1. Эстетическое оформление штор.

2. Контроль  за дежурными по объектам.

3. Эстетическое оформление объектов.
	1. Наличие ниток, иголок, ножниц для ремонта одежды.

2. Наличие и исправность утюга, наличие гладильного места, марли.
	1. Работа по формированию навыков пользования раковиной, унитазом, туалетной бумагой.
	1. Контроль за сохранностью учебников.
	1. Контроль  за санитар

ным состоя

нием своей территории.
2. Контроль за санитар

ным состоя

нием  общей  территории.
	1. Контроль за хранением ведер, веников, тряпок, швабр.
	1. Контроль за организацией вечернего туалета.

2. Контроль за чистотой постельного белья.
	Вечерняя пятими

нутка
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	1. Контроль за организацией утренней гимнастики.

2. Контроль за утренним туалет ом детей.

3. Контроль за  уборкой столов в столовой.
	1. Порядок в тумбочках и полочках.

2. Внешний вид кроватей.

3. Контроль  за режимом проветривания.
	1. Наличие, хранение, состояние нательного белья.

2. Хранение грязного белья.

3. Контроль за вещами детей в садик.
	1. Контроль за наличием, хранением и использова

нием носовых платков.
	1. Контроль за сохран

ностью и ведением тетрадей.
	1. Контроль  за санитарным состоянием своей территории.
	1. Работа по проверке маркировки хозяйственного инвентаря.
	1. Контроль за организацией вечернего туалета.

2. Контроль за организацией вечерней уборки.

3. Контроль за личными вещами детей.
	Вечерняя пятими

нутка
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	1. Контроль за организацией утренней гимнастики.

2. Контроль за утренним туалет ом детей.

3. Контроль за утренней уборкой семей.
	1. Работа по формированию навыков пользования раковиной, унитазом, туалетной бумагой.

2. Хранение инвентаря для уборки квартиры и объектов.


	1. Использо

вание моющих средств.

2. Хранение носков, нали

чие и стирка.

3. Работа с кастеляншей по списыва

нию вещей. 

4. Контроль за вещами по арматурным картам.


	1. Хранение и использование нижнего белья.

2. Хранение семейной аптечки.
	1. Контроль за сохранностью школьных сумок.
	1. Контроль  за санитарным состоянием своей территории.
2. Ремонт  хозинвентаря
	1. Контроль  за  хранением лопат, тяпок, граблей  (по сезону).

2. Ремонт  хозинвентаря
	1. Контроль за организацией вечернего туалета.

2. Контроль за организацией вечерней уборки.

3. Контроль за  ночным хранением покрывал.
	Вечерняя пятими

нутка
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	1. Контроль за организацией утренней гимнастики.

2. Контроль за утренним туалет ом детей.

	1. Контроль  за сменой белья, заправкой кроватей.

2. Чистота окон, дверей.

3. Санитарное состояние квартир, объектов.

4. Эстетическое оформление семьи.
	1. Стирка, ремонт одежды, подготовка школьной одежды и одежды в садик. 

2. Работа с кастеляншей по списыванию вещей. 
	1. Контроль за мочалками: маркировка, использование, хранение.
	1. Контроль за сохран

ностью школьной и спортивной одежды и обуви.
	1. Контроль  за санитарным состоянием своей территории.
	1. Организация работы по навыкам пользования пылесосом, веником, шваброй и другим инвентарем для уборки помещения.
	1. Контроль за организацией вечернего туалета.

2. Контроль за организацией вечерней уборки.
	Вечерняя пятими

нутка
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	1. Контроль за организацией утренней гимнастики.

2. Контроль за утренним туалет ом детей.

3. Контроль за утренней уборкой семей.
	1. Сохранность мебели.

2. Работа с дежурными по семье и объектам.

3. Наличие и использование пылесоса.
	1. Хранение вещей в полочках и тумбочках.

2. Наличие и состояние школьных и спортивных вещей и обуви.
	1. Работа по формированию умения пользоваться мылом, зубной щеткой, пастой, полотенцем.
	1. Контроль за ведением дневников.
	1. Контроль  за санитарным состоянием своей территории.
2. Ремонт  хозинвентаря
	1. Ремонт  хозинвентаря
	1. Контроль за организацией вечернего туалета.

2. Контроль за организацией вечерней уборки
	Вечерняя пятими

нутка


